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Ljub%anskoe, 1,5 km nord for Gamle Ladoga, der elven Ljub$i munner ut i
Volkhov. «Befestningene i tre i denne gorodisce ble snart utslettet i en ildebrann,»
heter det (s. 185). «Dette skjedde ikke senere enn 900-tallet. Derpi I3 odden ede i
flere rhundrer.»

SA er altsd sclveste Rjurik rchabilitert i Sovjet, litt tentativt ihvertfall. Forfat-
terne vi her har mott, er alle sammen forsiktige arkeologer som med meget
sjeldne unntak (alt nevnt) skyr bastante konklusjoner. Desto mer respekt stir det
av deres mite 4 behandle et av de mest vanskelige og emtilelige problemer i tidlig
russisk historie: Erobret virkelig nordboere farst Ganle Ladoga, dernest Nov-
gorod, og sd endelig Kiev (for de for den saks skyld, med godt folge nedad 4en,
provde seg pd Konstantinopel)? Hva skjedde egentlig rundt og rett for 860, som
bakgrunn for at begynnelsen pd den sterste stat pd jord trer frem i historiens lys?
Som de aktverdige arkeologer de er, stiller utforskerne av «Middelalderens
Ladoga» og «Novgorod og Novgorods omegn i det 9. og 10. drhundre» forst og
fremst besvarte sporsmil, men gir historikerne materiale som nedvendigvis ma
bidra til nye svar.  *

Hakon Stang

Pionjirverk om Norges idrottsrorelse

FINN OLSTAD OG STEIN T@NNESSON: Norsk idretts historie.
Forsvar, sport, klassckamp 1861-1939 (bd. 1). Av Finn Olstad.
Folkebelse, trim, stjerner 1939-1986. Av Stein Tennesson.,

Utgitt i samarbeid med Norges 1drettsforbund. Aschehoug 1986-1987.

Det stir klart fér varje vaken bedémare att idrotten har en avsevird betydelse i
nutidens samhillsliv. Atskilligt pekar p att den betyder mera dn vad man vid ett
forsta piseende forestiller sig. Det beror bl a pd att man litt lter sig piverkas av
massmedias timligen ensidiga iterspegling av idrotten; fokuseringen pi den
artistiska elitidrotten innebir att toppen av isberget far dominera pd bekostnad av
den breda massan. Dirtill begrinsar var och en girna sina vyer till de cgna
idrottsliga specialiteterna. I sjilva verket upptrider idrotten i flera huvudmani-
festationer: en organiserad folkrorelse, oorganiserade aktiviteter, rorligt turist-
och friluftsliv, skolimne. Sammantaget ter sig idrotten — nirmare besett — som en
lika tidl&st och viktig faktor i mianskligt liv som religion, musik, teater, konst etc.
Och 4tminstone vad 1900-talets Norden betriffar kan idrottens roll knappast
sittas efter ndgondera av dessa, snarare fore.

Inom forskningen finns det inte nigon allmint erkind idrottsdefinition. I snart
sagt varje studie maste dirfér noga deklareras vilka begreppsbestimningar som
giller. Vissa forskare definierar idrotten snivt med inriktning mot endast tiv-
lings- och prestationsyttringarna. Andra ser den pa ungefir samma sitt som ovan
antytts.! I praktiken ir det denna senare definition som foljs. Detta giller inte

1 Se tex Tangen, J.O., Defining Sport: A Pragmatic-Contextual Approach. — Internatio-
nal Journal of Physical Education 12:2, 1985; Patriksson, G., Sodalisation och involve-
ring i idrott, Goteborg 1979: 52 ff; Engstrom, L.M., Fysisk aktivitet under fritid. En
forskningsstrategi. HLS, Institutet for pedagogik, rapport nr 12, 1979: 24 ff.
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minst i den internationella forskningen, som omspinner vida vidder — detta till
viss skillnad frin Norden, dir folkrérelseinriktningen dominerar.

Hur har den historievetenskapliga forskningen hittills beaktat idrotten? Vad
angdr de nordiska linderna, vilka ligger klart efter linder som DDR, BRD,
England, USA och Kanada, r svaret Litt att ge. Idrotten har negligerats, Det
innebir ingalunda att den ir helt bortglémd i akademiska forskningssamman-
hang. Men den ligger efter jimforbara samhillsfenomen. Den institutionella
férankringen dr svag, allt beror pd det tillfilliga personliga intresset. Skilet till
detta sakernas tillstdnd leder in pa frigan om den akademiska forskningens vilja
och formdga att ritevisande belysa hela samhillet. Lingst som erkint akademiske
forskningsobjekt torde idrotten ha nitt i Finland - sannolikt ett utslag av
idrottskulturens historiska betydelse for finlindsk identitet. Hittills publicerade
forskningsresultat tyder pi att den norska idrotten ir minst utforskad.?

Sett mot denna bakgrund ir det en stor hindelse, nir nu en omfattande, brett
upplagd historisk studie publicerats om den norska idrotten. De tva forfattarna,
Finn Olstad och Stein Tennesson, ir bida yngre fackhistoriker inriktade pa
moderna tider. De har varit anstillda av Norges idrettsforbund, NIF (den norska
idrottsrorelsens huvudorganisation) omkring tvi ir vardera fér att skriva «Norsk
idretts historie», ett tvbandigt verk omfattande ca 750 sidor och 125 ir (1861—
1986). Férbundet har allts2 valt den vetenskapliga vigen for sitt jubileumssyfte,
en stor sillsynthet i idrottsvirlden, dir den orikneliga floran av jubileumsskrifter
ar skrivna av glada amatSrer med inriktning pa personliga minnen och interna
forhillanden i tivlingarnas tecken.?

Verkets uppliggning ir i huvudsak kronologisk. Det framgir av den strikta
tidsgrinsen mellan de tvd forfattarna: 1939. Det gir ocks3 igen i avdelningarnas
och kapitlens struktur. Avdelningsrubrikerna ger en antydan om var tyngdpunk-
terna ligger: Olstads tre avdelningar heter «Framveksten av organisert idrett
1861-1893», «Idrettssyn i konflike 1893-1919+ och «I klassckampens skygge
1919-1939». Tennessons lika mnga avdelningar har rubrikerna «Idrettssamling
og idrettsfront 1939-1945», «Gjenreisning og stagnasjon 1945-1965» och
«Idrettsrevolusjonen 1965-85». Dispositioner kan alltid diskuteras. Det ir troligt
att en mer renodlat tematisk disposition varit vil genomférbar och i vissa
avseenden bittre. Man hade di 6ver hela 125-drsperioden kunnat renodla
exempelvis den kvantitativa utvecklingen, kampen om ledarskapet, den sociala
sammansittningen hos ledare och fotfolk, relationerna till statsmakterna, ideolo-
gin och tivlingsinsatserna. Men &verblicken ver den samlade utvecklingen hade
dd blivit lidande. Och iven med den valda uppliggningen har forf. till stor del
kunnat tillgodose de tematiska nskemalen.

Vilka avnimargrupper forfattarna vinder sig till nimns inte uttryckligen. Men
man vagar anta att det framfér allt giller tv: det historiskt intresserade idrotts-
folket och fackhistoriker med flera forskare. Det dr uppenbart att férvintning-
arna inte helt sammanfaller. Idrottsfolket &nskar sikerligen en betoning av
interna organisatoriska, personliga och framfér alle tivlingsinriktade hindelser,

2 Samnordisk idrottshistorisk bibliografi till och med 1982. — Idrott, historia och samhille.
Svenska idrottshistoriska foreningens drsskrift 1983

3 En ovanligt ambitiés och virdefull jubileumsskrift ir Nordahl, G./Tyrehjell, O., Norsk
idrett giennem hundre dr 1861-1961, 1961,
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presenterade utan tyngande vetenskaplig apparat och kringlig terminologi.
Forskarna fordrar vil infriade vetenskapskrav och prioriterar fasta frigestill-
ningar, samhillsrelationer. och forskningsanknytning. Hur har forf. lyckats
balansera mellan dessa bida poler?

Idrottsfolket har tillgodosetts pi flera sitt. Minga och goda illustrationer ger
konkretion och utlopp for fantasiens fria spel. Utdrag ur killmaterialet har (i
synnerhet i band 1) tagits in i skuggade filt vid sidan av den I6pande texten fér att
oka de historiska vingslagens brus. Instruktiva ingresser sammanfattar avdel-
ningar och kapitel. Tillbakablickar och upprepningar (ndgon ging i mesta laget)
har pedagogiska fortjinster. Spriket ir enkelt och latefattligt. Sist men inte minst
har det aktorscentrerade perspektivet satts i centrum; de ledande personerna, de
organisatoriska brytpunkterna och tivlingsverksamheten fir huvudparten av
utrymmet.

Men ocksi fackhistorikerna fir sitt. Notapparaten kunde méjligen — strangt
beddmt — pd enstaka stillen ha varit mera utbyggd men fyller i det stora hela vil
sitt syfte liksom kill- och litteraturforteckningarna. Resonemang och slutsatser
ligger pa en god vetenskaplig niva. Samhillsbakgrunden redovisas pé flera vitala
punkter.

Forf. har allisi lyckats vil i strivan att forena olika mottagargruppers intres-
sen. Men ett enligt min mening énskvirt inslag fattas: en allmin introduktion dir
milsittning, forskningslige, killmaterial, avgrinsningar av imnet mm kommen-
teras. Inte minst frin forskningssynpunkt hade det varit av virde att {4 veta hur
forf. bedome sina férutsittningar. Exempelvis borde begreppet «idrotts ha
diskuterats. Enligt huvudtiteln har férf. dgnat sig &t «norsk idrett». Detta ir
korrekt, om man dirmed avser den norska idrottsrorelsen (idrotten som folkré-
relse). Men ibland gir man utéver denna ram, berdr bade det oorganiserade
idrouslivet och skolundervisningen. Forst lingt fram i verket (bd 2 s 124)
diskuteras terminologifrigan principiellt. Det kunde girna ha skett tidigare och
nigot mer klargérande.

Vad forskningsliget betriffar star det klart att forf. fitt géra pionjirinsatser pi
en rad vitala punkter. Savitt bekant finns inget storre tidigare tryckt verk med
fulle vetenskapliga ambitioner om den norska idrottens utveckling. Inte mycket
mer har kunnat tjina som gott underlag in ett antal akademiska uppsatser
(hovedfagsoppgaver). Till det som dragit till sig tidigare forskningsintresse hor
arbetaridrotten, ett internationellt fenomen som utan tvivel uppmirksammats
genom sin «politiska» karaktir (jimfor den livliga men intellektuellt orediga
debatten om «idrott och politik»).

Det killmaterial som anvinds ir dvervigande trycke, ett naturligt forhillande.
Men pd sammanlagt ett ganska stort antal punkter har otryckta killor kommit till
anvindning, Det hade varit énskvirt att fi dessa mera utfrligt presenterade
dtminstone i killforteckningen (band 1 redovisar inte alls de otryckea killorna
samlat, fastin det av noterna framgir att bide idrottsliga och andra arkiv ligger
till grund fér framstillningen).

S& hir lingt har granskningen 6vervigande gillt allminna utgingspunkter och
formalia. Det ir hog tid att nalkas den historiska utvecklingen. Inledningsvis
skildras intressant och sakkunnigt den norska idrottsrirelsens uppkomst.
Utgingspunkten tas med all ritt — sa lingt det giller riksplanet - i bildandet av
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Centralforeningen for udbredelse af legemsavelser og vaabenbrug 1861. Det var
en kombination av skytte- och idrottsrérelse, dir skyttet (vapendvningarna)
vigde tyngst. Skarpskytterdrelsen, ett internationellt fenomen som vixte fram
kring 1860, inkluderade i Norge som bihang vissa idrottsgrenar, bl a skidlopning
och gymnastik. 1 andra linder, exempelvis Sverige, fanns detta endast antytt; hir
var skytterrelsen redan frin bérjan i det stora hela separat organiserad och
idrottens organisationsfas dréjde. P4 1890-talet infoll dock i Norge en skilsmissa
mellan skyttet och idrotten.

Mer allmingiltig var av allt att déma den sociala rekryteringen inom central-
foreningens ledning: en social cliv av officerare, hogre civila dimbetsmin och
foretagsledare. Rérelsen gick, som forf. tydligt visar, uppifrin och ner — dvs den
vanliga vigen i det frivilliga organisationsvisendet fore 1800-talets slut, di de
underifrin uppbyggda folkrérelserna bérjade formera sig.*

Idrottsrorelsens inledningsfas frestar — liksom en rad andra inslag - till
internordiska jimférelser. (Det ir ett utslag av fornuftig sjalvbesinning att forf.
inte faller for frestelsen att expandera pa detta omride.) Det {6refaller som om
Norge gick i spetsen itminstone vad riksorganiseringen betriffar. Danmark fick
successivt en organisatoriske timligen splittrad idrottsrérelse med stark stillning
for landsbygdsgymnastik och en ganska sen utveckling av den moderna idrotten
(«sporten»).® Finland himmades givetvis i sitt féreningsliv av subordinationsfor-
hillandet till Ryssland och av sitt isolerade lige. Sverige var pifallande sent ute i
riksorganisatoriskt hinseende och impulserna kom i atskilligt, tycks det, frin
Norge.* Nigra exempel dr pd sin plats,

Sverige fick sin «centralférening» (namnet stimmer alltsi med den norska
foregingaren) forst 1897. 1883 grundades den norska Foreningen for Ski-
Idrettens Fremme, medan motsvarande skidfrimjande i Sverige kom 1892. Det
norske turn- og gymnastikforbund uppstod 1890, dret fore en svensk motsvarig-
het. Aven «turistidrottens orpaniserades tidigare 1 Norge.

Hur en jimforelse utlaller betriffande det lokala idrouslivets organisering,
fordrar alltfér stort utrymme att redovisa. Det stdr utifrin forfs. presentation
klart att Norge ocksid hir har starka trumfkort, exempelvis i form av Trysil
skytte- och skilaberforening av 1861 (betecknad som virldens forsta skidfore-
ning) och tidiga foreningar for gymnastik och turn (det senare som bekant den
tyska formen av gymnastik); den firsta norska turnforeningen uppstod i Oslo
1855 att jimfora med den svenska pionjirsammanslutningen Goteborgs gymnas-
tiksillskap av 1869. Men nir det engelska sportinflytandet pi allvar bérjade gora
sig gillande vid 1800-talets slut (skildrat 1 bd 1, kap 4), kan bilden av norsk
ledarstillning kanske behéva dndras. Det skulle kunna sammanhinga med ate
Norge hade si forhillandevis starka inhemska idrottstraditioner, vilka motver-
kade de internationella impulserna.

Man fir en fascinerande inblick i konfrontationen mellan gamla inhemska
idrottsformer och nya utlindska. Utvecklingen gick frin en allmin féreningsak-

4 Det tidiga frivillipa organisationsvisendet, se Jansson, T., Aderton-hundratalets associa-
tioner . . . ca. 1800-1970, 1985. Studia historica upsaliensia 139.

5 Korsgaard, O., Kampen om kroppen. Dansk idrets historie gennem 200 dr, 1982.

6 Lindroth, )., Idrottens vig till folkrérelse. Studier i svensk idrottsrorelse till 1915, 1974.
Studia bistorica upsaliensia 60.
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tivitet i kroppsovningarnas tecken med utrymme ocksi fér sociala inslag till en
allt starkare koncentration pa reglerad tivlingsverksamhet, rekordtinkande och
specialisering. Ingen gren undgick forindringens vindar. Den av de fysiologiskt
inriktade svenska principerna (linggymnastiken) paverkade foreningsgymnasti-
ken blev alltmer prestationsinriktad, si ocksi velocipedikare, skidikare med
flera, vilka tidigare néjde sig med att gd pa tur. Samma tendenser giller rodden,
dar kampen enligt Matti Goksoyrs studier rérande Bergen stod mellan specialut-
rustade tivlingsroddare av brittisk typ och roddare i inhemska batar for vardags-
bruk.” Hirmed ger f5rf. ett bidrag till den intressanta frigan om «den moderna
idrottenss (tivlingsidrottens) ursprung och karakeeristika.® Virdefullt i detta
sammanhang ir konstaterandet att tivlingsidrottens utévare kom frin socialt

exklusivare skikt av befolkningen in utévarna av ildre grenar som skytte och
gymnastik,

Parallellt med dessa teman gir det ideologiska. Idéutvecklingen framstills som en
kamp mellan tvi fundamentalt skilda synsitt, vilka konkurrerat om hegemonin
inom norsk idrottsrorelse frin forsta bérjan och fram till de senaste ren. P4 den
ena sidan stir uppfattningen att idrotten bor understillas samhillsnyttan, pi den
andra uppfattningen att idrotten skall bedrivas for sin egen skull. De som
pliderade for samhillsnyttan var naturligt nog mer ideologiskt aktiva, de andra
menade snarare att idrottens virdefulla effekter borde verka i det fordolda.
Senare, nir den internationella tivlingsidrotten kommit iging pa allvar, kunde till
den senare uppfattningen liggas den nationella iran och strivan efter att «sld
svenskens. Killiget blir likvil vanskligt. Den idrottsliga samhillsnyttans apostlar
fir komma dill tals lingt mer in motsidans féretridare. Mojligen har detta
bidragit till att dualismen verbetonats nigot. Under alla omstindigheter skapar
forf:s grepp basen for en rad givande iakttagelser.

Den gamla centralforeningen satte tvekldst nyttoaspekten i centrum. Med sin
starka forsvarsanknytning betonade den framfér allt idrottens militira virden.
Och det stannade inte vid teoretiska deklarationer. Idrottsgrenarnas virde
graderades. De praktiska uttrycksformerna provades noga. Skidlépning, gymna-
stik, rodd i inhemska bruksbitar var bra, mycket av sportidealet och dess
konsekvenser sattes i friga. I'r o m 1893, d3 centralféreningen efter en omorgani-
sation koncentrerade sig pi idrotten (skyttet organiserades i egna former),
skirptes frontstillningen. Signifikativ ir Fridtjof Nansens maning vid sekelskif-
tet: «@v idrett, men sky sport og alskens rekorder!» (bd 1 s 111).

Aven en estetisk aspekt gjorde sig gillande i debatten; nyttoideologins féretri-
dare ville ta hinsyn till stil och kondition vid idrottstavlingar, sportfolket var
inriktat p3 det mitbara resultatet. Likasi delades opinionen i synen p3 idrottslig
allsidighet contra specialisering.

Vad betriffar ideologins praktiska betydelse kan férf. peka pd en rad férhillan-

7 Goksayr har presenterat iakttagelser frin sina studier om det tidiga bergensiska idrottsli-
vet, sirskilt rodden, vid internationella idrottshistoriska kongresser, senast i Italien
(Gubbio) i maj 1987.

8 Tematir i internationellt perspektiv behandlat av bl a Eichberg, H., Leistung, Spannung,
Geschwindigkeit, Sport und Tanz im gesellschaftlichen Wandel des 18./19. Jabrbunderts,
1978 och Guttmann, From ritual to record. The nature of modern sports, 1978.
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den. Ett exempel utg6r marathonlopningen. Nigra ir pd 1890-talet FJ: central-
foreningen denna gren limplig och tog den till sig: Men snart mc..__mu&m man
grenen, eftersom den visade tendenser till mﬁ&-..%n_, (fysisk utmattning mm).
Nyttoideologin kunde alltsi leda till snabba omvirderingar med ty itfoljande
konsckvenser for idrottsliver. Den implicerade en ESQQ.:WQ:;:»_* rw__:__:.m.
detta till skillnad frin motpartens benigenhet att lita idrottslivet utvecklas frit
(dock inom ramen fisr det internationella ﬂmim:mmm%mﬁama. .

Ett lingt viktigare omrdde finner forf. med ritta i skidsporten, Norges
obestridligen stirsta bidrag till ﬂmq__,_m?_:._:e_“_. Cﬁm:.__ﬂn. mr__ﬁ_qn_.» .n_n minga
overviganden som lig bakom den moderna ﬂmcw_:mazrimr:_:ﬂc:» :,_._n» n_ucnmr-
ling i det norska urhemmet. Bl a kan den _ﬁcE_u_:.awmmn grenen _ﬂ.r.m.&n lingdikning
och backhoppning) ses som en eftergift .mn swzo_mmc_cm_:.m m_._m_m._mrnnmr_...n_«.. )

Forf. ger vidare en god bild av hur skilda grupper och institutioner std Ide sig
till de rivaliserande idrottsideologierna. Med :wzc_;aw_.cm:._ ..Q_:vn:mnnm%._v_ a
Den gymnastiske centralskole liksom _wr.._.._am.mn:., mn. ::__S...w ledarna nwnr _Mu:mm
civila pedagoger. Med den internationella B,‘H_Emm_mao_om_:. sympatiserade M
idrottsliga specialforbundens folk, tivlingspubliken wnr. mm.c:_o_w_.:mw_wn.nn:m. Va
som kallas fjord- och fjill-Norge foljde ra:..n.mc_rrw_moa_.::ﬁ.__ in S&:“,n..:n_ﬂ.on-
ten. Och politiskt stod Venstre pi samma linje, delvis med stéd av socialdemo-
kratin. Idrotten kan alltsd bidra till att belysa bida frigan om centrum .onr
periferi och de politiska partiernas profil. Den rm: vara en god mitare pi ett
modernt kulturfenomens spridningsforlopp. Hir finns utrymme for moz__.:v.&n
studier lokalhistoriskt liksom — pi opinionsplanet — en utforlig kartliggning av
olika gruppers idrottsuppfattning i ett nmrwvmaﬁm_ﬂz.. .

Fér de senare decennierna talar forf. om folkhilsoidealet och det olympiska
idealet. Men det ir samma virderingar som levde vidare. wr:_:..&n.q var att nya
krafter tog vid. Arbetarnas idrottsforbund (AIF) *.__W.Enqmmn_.:ﬁw for folkhilsan
(diremot inte for de militira effekterna) in de idrottsliga sirférbunden. Aven hos
statsmakterna spelade detta ideal huvudrollen. _“c_._ﬁ.::»_ﬁ w_a senaste mﬂn: kan
man notera en begynnande sammanvivning av de tvd ideologiska _.,_,c<:ﬂ_:.ua§:..m.
Det blev mer friga om bade-och in antingen-cller. Intressant och :<n3v.,.m»=m_c ar
iakttagelsen att orostider pA grund av krig och annat accentuerade :v_rr.,.__mc:_ea.
let. Den sig fritt utvecklande tivlingsidrotten ses som en wmwu_mn: dll den
politiska liberalismen. Det ir mot denna vmrmwzzm_ E::m__mm att Eq__.:mm_n_nn._:nn
vunnit terring under efterkrigstiden. Slutsatsen blir att forsoken att &nowom_mw_.m
idrottsrérelsen inte var sirdeles framgingsrika. Utvecklingen kan, nir wca.m.
limnar den norska idrottsrérelsen 1986, tolkas som en poingseger for den fria
tavlingsidrotten.

Ett annat givande omride som blir utforlige belyst ar relationerna :._n__ws
statsmakterna och idrottsrérelsen. Intresset fokuseras r::.n den :_.mm:mmu:_mmﬁc-
riska strukruren. Vid uppdelningen mellan skyttar och _m.qc:m_.:,.m: i scparata
organisationer pi 1890-talet medverkade statsmakterna aktivt. Nista ?,M infoll
kring 1910, Sirférbunden for de olika .:._..on;wﬁn:m.ﬂ:m mx._up:n_n._.man mer in den
stelnade centralforeningen. Efter statlig medverkan inklusive mnnﬁ_mﬂ.mcarms:uzma
tillkom som en andra maktfaktor Norges riksforbund for idrat. Direfter, :J.ﬁ_a_.
forsta virldskrigets slut, stundade en definitiv uppgdrelse mellan centralfére-

ningen och riksférbundet. Idrotten sorterade di dnnu under forsvarsdeparte-
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mentet och stortingets militirkommitté (fr att senare vandra vidare till andra
departement). Lange sig det ut som om centralfreningen skulle vinna, stodd av
statsmakterna, landsbygden och idrottens distriktsorganisationer. Venstre gick —
som redan nimnts — pa denna linje, medan hojre och arbetarpartiet lutade mest 4t
riksférbundet. Men slutresultatet blev en seger for den specialiserade tivlings-
idrotten. Ett Norges landsforbund for idrett bildades, nirmast att se som en
namnindring av riksférbundet, tycks det. Statens representant, majoren Hjalmar
Krag blev ordférande. Med statsmakternas goda minne fordes centralféreningen
ut i periferin till en verksamhet med fosterlandskunskap, friluftsliv och kropps-
kultur p4 programmer (den upphérde pd 60-talet).

1936 infoll nasta viktiga fas i den riksorganisatoriska utvecklingen. Nu var det
mellan Arbetarnas idrottsforbund (AIF) och landsférbundet som motsittningar
ridde. De gillde frimst hillningen till idrottsutbyte med nazi-Tyskland. Lands-
forbundet ville se Tyskland som en «normal» idrottspartner, medan AIF ogillade
idrottskontakter med detta land av politiska skil. Ater tog statsmakternas
foretradare viktiga initiativ. Socialministern fick till stind en kommitté med
malet att stadkomma ett gemensamt upptridande. Trygve Lie var ordférande i
AIF till 1935, d4 han blev justitieminister, men forf. menar att AIF i askillige
dven fortsitningsvis leddes av denne (iakttagelsen illustrerar det nira sambandet
mellan AIF och arbetarregeringen). Visentligt i sammanhanget och ett orosmoln
for landsférbundet var frigan hur den nytilltridande arbetarregeringen skulle
stilla sig till drligt statsanslag for AIF, som dittills inte fitt sidant. Arbetarsidan
representerades vid frigans behandling av Lie, Rolf Hofmo (se mera nedan) och
arbetarpartiets ordférande Oscar Torp, en personsammansittning som antyder
frigans dignitet. Resultatet ir svirtolkat: pd kort sikt en seger for AIF, som
dock fick finna sig i att bli mer opolitiskt i fortsittningen. Utan tvivel biddade
detta fér den fortfarande gillande l6sningen av organisationsfrigan i form av en
samlingsorganisation: Norges idrettsforbund (1946). Aven denna sista fas skild-
ras intringande. Klart stdr att det nddtvungna och lyckade samarbetet bland alla
idrottsmin (utom 6verldpare som den kinde stavhopparen Charles Hoff) under
andra virldskriget underlittade enhetslésningen.

Exposén visar att statsmakterna hade ett frapperande starkt inflytande éver
den norska idrottsrérelsen. Genom statsanslaget kopte de sig detta inflytande.
Det forekom att ekonomiskt vilbestillda sektorer inom idrottsrérelsen, exem-
pelvis fotbollsforbundet, protesterade mot det hoga priset, dvs en reducerad
frihet. Men det var aldrig nira att idrottsrérelsen skulle avsts frin statens pengar,
som genom tipsmedleps entré vixte betydligt. Jimforelser bide med andra
folkrorelser och med idrottsrorelsen i andra nordiska linder skulle sannolikt visa
att stat och idrottsorganisationer i Norge var sillsynt hirt sammanknutna med
varandra. .

I skirningspunkten mellan staten och idrottsrérelsen upptridde en person av
stor lyskraft: Rolf Hofmo. Tidigt, frin 1918 eller forr, ville han — «den rédaste
bland réda» — skapa en separat arbetaridrott och paverka den borgerliga idrotten
i kommunistisk riktning. Som mer moderata krafter med idrottsintresse verkade
senare stora arbetarledare som Lie och Einar Gerhardsen. 1924 bildades AlIF,
initialt med kommunistisk dominans men 1927-29 «0vertaget» av arbetarpartiet.
Fran borjan av 30-talet var Hofmo sekreterare och drivande kraft i AIF, tydligen
handplockad av Lie. Sin verkliga storhetstid hade Hofmo som chef for Statens
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ungdoms- och idrettskontor (STUI) ett 20-tal &r, frin och med det att AIF och
landsforbundet slutgiltigt gdtt samman, just efter kriget.

Hofmo samlade under sig likare, psykologer, experter pd idrottsanliggningar
med flera specialister. Han var varm anhingare av folkhilsoideologin. Bredd-
och motionsidrotten liksom det perifera Norge prioriterades framfér den Ern:m..
serade tivlingsidrotten. Med denna inriktning, som han férsvarade med frenesi
och talang, kom Hofmo oundvikligen i konflikt med NIF:s sirforbund. Den
gamla dualismen fortsatte. Mycket i Hofmos program kinns igen frin AIF, vars
arv han forde vidare frin sin nya position,

Eorf. klargér att Hofmo hade svirt att skilja pa sina personliga faiblesser och
stillningen som opartisk chef for en statlig myndighet. Hans visade tecken pi
sjilvsvild och intolerans mot oliktinkande. Detta ledde till _un;o::mm. motsitt-
ningar, i1 synnerhet i forhillande till forre AlF-ledaren och lingvarige NIF-
ordféranden (1948-61) Arthur Ruud. Exempelvis avhéll sig inte Hofmo frin att
driva en sannskyldig kampanj mot Ruud fér att fi fram en ny NIF-ordférande,
nigot som inte lyckades. )

Hofmo avled 1966. Han hade d3 i viss mén bildat epok i norsk idrottshistoria,
Men var han en lyckosam idrottsledare? Som ideologisk brastindare och vital
breddidrottsforkimpe lyckades han vil; han betecknas som «norsk idretts storste
konfliktskaper» (bd 2 s. 243). For den norska idrottsrorelsens rwa:..cm:mru
utveckling var han inte ritt man. Sikerligen bidrog han genom sin frivaro till att
NIF fick en stark expansion frin och med 60-talets mite.

AIF ir det sannolike mest skildrade omridet 1 nordisk idrottshistorisk forskning,
Exempelvis har Rolf Pilbrant i en doktorsavhandling kartlagt det svenska AIF,
dess forspel fram till bildandet 1929 och borttynandet under 30-talets lopp.’
Seppo Hentild har i ett tvdbandigt verk utforskat Finlands lingt starkare motsva-
righet.!® Vi fir nu en god &versikt dven av det norska AIF och dirmed battre
mojligheter att jimféra utvecklingen internordiskt. Det forefaller helt klart artt
Finland hade den starkaste arbetaridrotten (som bekant fortfarande i verksam-
het), f6ljt av Norge, medan Danmark och i synnerhet Sverige ligger Tﬁwﬁ_:nm
efter. Forklaringen dll skillnaderna ligger med all sannolikhet tll stor del i
socialdemokratins diametralt olika agerande visavi AIF.

Forf. ger en rad intressanta inblickar i AIF:s ideologi och praktiska .ma_uﬁ.».
Klart framgar att AIF | minga avseenden var fére sin tid men att man i andra
avseenden kom i svirigheter genom att delvis férneka tivlingssystemets krafter.
AIF ville vidmakthalla en helhetssyn pa idrotten, varfor sirforbund for de skilda
grenarna inte inrittades. Betriffande grenpreferenserna hade bade AIF och
landsférbundet mest intresse for fotboll, fri idrott och skidor. Men AIF utévade
mer av kraftsport (brottning, boxning, tyngdlyftning). Forvinande ir kanske ate
AIF ocksi bedrev en del tennis, medan landsférbundet mer dn AIF sysslade med
gymnastik. Vidare sokte AIF bredda sitt program genom att E:E_cnna _wmmn
bildningsverksamhet och sidant som schack — pi sikt uppenbarligen utan storre

9 DPilbrant, R. Arbetarrorelsen och idrotten 1919-1939, 1977. Studia historica upsaliensia
91. o

10 Hentila, S., Swomen Qm_ﬁ.&.nxwrm_.___xm historia I-I1:Arbetaridrottens historia i Finland
I-11, 1982, 1984,
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framging. Man fir intrycket att AIF fick allt svirare att uppritthilla en profil
som avgorande skilde sig frin landsférbundets. .

Nigot skall ocksi sigas om den kvantitativa utvecklingen, ett omride som det
av olika skil ar svirt atc f3 grepp om. Den organisatoriska forinderligheten
komplicerar jamférelser dver lingre tid. Medlemsbegreppet ir tvetydigt. Den
valda dispositionen gor det svirt att fi 6verblick.

Mellankrigstiden utgjorde en expansiv period. Forf. soker forklara detta
genom att hinvisa bide till allmint samhilleliga och inomidrottsliga férhallan-
den (bd 1 5 261 ff). Men det sker utan att helt 6vertyga (ndgot som inte heller
kan begiras). Man kan litt utpeka ett flertal faktorer med potentiell forklarings-
kraft: 6kad industrialisering och urbanisering, mer fritid, hogre materiell stan-
dard, bittre kommunikationer, effektivare massmedia osv. Men vilken eller
vilka av sidana faktorer hade bevisligen en stor inverkan?

En intressant hypotes framférs i forbigiende, nimligen att forekomsten av
tvi konkurrerande riksorganisationer frimjade den totala anslutningen. 1 sin
forlingning skulle detta — &vriga férhillanden lika — innebira att linder med
flera riksorganisationer (exempelvis Danmark och Finland) skulle ha en kvanti-
tativt starkare idrottsrorelse in linder med en enda (som Norge frin och med
NIF:s tillkomst och Sverige redan frin sekelskiftet). Detta stimmer knappast.
Dels kan konkurrensen ha bortstétande effekter, dels visar itminstone den
svenska idrottsrérelsen att en stark medlemsutveckling kan kombineras med ett
organisationskomplex av monopolkaraktir,

Efter krigsirens undantagsforhillanden, som fir sin utférliga avdelning (hd 2
kap 1-3), urskiljer forf. tre perioder. Den forsta priglas av en naturlig okning i
medlemsanslutningen 1945-50; ett under kriget uppdimt idrottsbehov kunde
di tillfredsstillas, Direfter inf6ll en stagnation 1950-65. Den féljdes av en ling
uppgdng (frin 430 000 till 1.6 milj. medlemmar) 1965-85. Kanske dramatiske i
verkant betecknas den sista perioden som «idrettsrevolusjonens, ett uttryck
som dven grundar sig pa tillvixten av tipsmedel, anliggningar mm; skulle man
inte kunna tala om idrousliga revolutioner dven fore andra virldskriget och en
serie revolutioner antar likheten av evolution. Hur som helst, kvar stdr frigan
varfor det gick sd trogt 1950-65 och si snabbt framit direfter. Forf. agnar

atskillig och befogad tankeméda it detta och fér fram en rad synpunkter av
generellt virde nir det giller att forklara idrottsrorelsens triumftig i skilda
Finder under efterkrigstiden.

Stagnationen 195065 forklaras bl a med hogre avgifter for NIF:s foreningar
(ett argument framfort inom idrottsrorelsen) och elitidrottens fér den breda
uppslutningen avskrickande effckter (Hofmo med flera). Férf. betonar for egen
del foljande orsaker: for idrottsrorelsen férlorade irskullar p grund av kriget;
demografiska férhillanden (relativt f4 barn under perioden, desto flera diref-
ter); folkomflyttning, rotléshet och bristande lokalpatriotism i nya forstadsom-
riden; 50-talsandan, dvs en mot hem/familj och det materiellt goda inriktad
attityd; bristen pi professionell hjilp (kansliresurser och dylikt) inom idrottsrs-
relsen. N

Det idr inte latt att ta stillning till férklaringar av detta slag. Enklast ir att
hivda att de samverkade till det resultat som skulle férklaras. Internordiska
jimforelser skulle vara av intresse. Klart ir att den svenska idr-tisrorelsen
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undgick en numerir stagnation av norsk typ. Hur forhdller det sig i detta
avseende med de av kriget pa ett helt annat sitt drabbade Danmark och Finland?

Frammarschen 1965-85 férses med in fler forklaringar: nya ledare tog vid
efter Hofmo-epokens slut; polariseringen mellan motions- och elitidealen min-
skade liksom klyftan mellan N1IF och STUI; arbetarpartiet accepterade att AIE-
arvet tonades ned; det offentliga satsade betydlipt stérre resurser pd idrotten;
statsmakterna var mindre angeligna att styra idrottsrorelsen; de demografiska
férhallandena var gynnsamma; elitidrotten vann stérre erkiinnande som en del av
kulturlivet; dndrade fritidsvanor ledde minga frin oorganiserad turging i natu-
ren till NIF med dess organiserade trinings- och tivlingsprogram (med ritta
pipekar forf. att den fysiska aktiviteten kanske inte 6kade utan endast tog sig nya
former); nya grupper tillkom (sirskilt barn och kvinnor); intensifierade kommu-
nala satsningar pd idrottsanliggningar; en utbyggd organisationsapparat inom
NIF.

Man kan konstatera att idrottsrorelsen expanderat mycket kraftigt under det
senaste drhundradet. Detta ir ett internationellt fenomen. Utvecklingen i Norge
kunde inte girna gi en annan vig. De minga faktorer forf. anfér giller huvudsak-
ligen den yttre fronten. P3 den inre fronten aktualiseras frigan varfor senare
tiders minniska har haft en sd stark beredskap fér och ett si stort behov av
idrottsriirelsen. Svaren leder in pd den dagliga livsforingens psykologi, sociclo-
giska forhillanden och andra omriden utanfér historievetenskapens kirna. Det
blir ocksa friga om ate séka pejla idrottens innersta bestdndsdelar, dess «visens,
ett omrdde som forf. visar goda ansatser att forstd. Om idrousrérelsen alls kan
«férklaras» i djupare mening, maste det ske interdisciplinirt. Forf. har givit goda
bidrag frin sina utgdngspunkter.

Det dr hég tid att géra en slutsummering. Ett mycket gott verk har stadkom-
mits. En sd allsidig sammanfatining av idrottsrirelsens utveckling kan inget
annat nordiske land uppvisa. Prestationen dr si mycket mer imponerande som
den tillkommit inom ramen for ett starke tidsbegrinsat bestillningsarbete och
med fa tidigare studier att utgd frin. Nigra svagheter kan noteras: avsaknaden av
en informativ introduktion, en disposition som nigot forsvirar den tematiska
dverblicken, en si bred dmnestickning att vetenskapligt sett dven mindre fruke-
bara omriden kommit med. Men de ir delvis att se som eftergifter &t en bredare
lisekrets. Den instruktiva kartliggning av norsk idrottsrérelse som nu foreligger
ar en utmirke springbrida for fortsate forskning. Den ger referenspunkter for
lokalhistorisk idrottsforskning, den frestar till djupare studier fran riksperspekti-
vet och den ir oumbirlig vid internordiska jimférelser. Och forskning om helt
andra samhillsfenomen kan nu vid behov ocksi beakta idrottslivet pi alla dessa

plan. Den idrottshistoriska forskningen i Norge har tagit ett stort steg framat.
Jan Lindroth
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Norsk idrettshistorisk forskning

Norsk idrettshistorisk forskning har frem til nd veert sveert mager. Man har
hatt noen ganske fa felter der det har veert drevet forskning. Ett av dem er
knyttet til skienes historiske utvikling fra de eldste funn og frem til i dag
(Vaage 1972 og 1979). Et annet tematisk tyngdepunkt er fremveksten av den
organiserte idrett i forrige arhundre. To historikere ved Idrettshegskolen
driver med slik forskning, Matti Gokseyr studerer forholdene i Bergen og
Kristen Mo tar for seg situasjonen i Trondheim. Arbeideridretten i 1920- og
1930-drene har veert gienstand for flere studier, de fleste av mer populer
karakter (Larsen 1972 og 1979). Det ber ogsd nevnes at NAVF-stipendiat
Jan Ove Tangen arbeider med et stort prosjekt i skjeringsomradet mellom
sosiologi og historie. Inspirert bl.a. av Galtungs konsepsjon om «sosial kos-
mologi», tar Tangen for seg idretten fra antikken til vire dager som del av vart
vesterlandske kulturelle «livssyn».

Forst i de aller siste 4r er det opprettet en norsk idrettshistorisk forening
med kontakt til det internasjonale idrettsforskningsmilje. Forskningen innen-
for feltet idrettshistorie har etter hvert fitt sitt tyngdepunkt pa Norges Idretts-
hagskole i Oslo. Internasjonalt er idrettshistorisk forskning i sterk utvikling.
Norges Idrettshegskoles bibliotek har f.eks. for tiden abonnement p4 ialt 10
nasjonale og internasjonale spesialtidsskrifter i idrettshistorie og et nesten
tilsvarende antall i idrettssosiologi.!

Idrettshistorie — et forsomt forskningsfelt

Vi md kunne sla fast at idrett til nd har vaert et forsemt omrade i historisk og
samfunnsvitenskapelig forskning. Dette gjelder bade i Norge og internasjonalt.
Pa mange mater er dette bemerkelsesverdig ettersom idretten er den desidert
sterste massebevegelse i en rekke land. I Norge har f.eks. Norges Idrettsfor-
bund med sine 1,6 millioner medlemmer omtrent dobbelt s stor oppslutning
som fagbevegelsen. Idrett angdr en stor del av folket i deres daglige liv. Om
man ville skrive en bevissthets-historie der man skildret hva vanlige folk
tenker pd og er opptatt av til daglig i etterkrigstidens Norge, kan idretten
umulig utelates. En sosialhistoriker ville antagelig bli slatt av i hvor stor grad
velferd og trivsel oppleves 4 vaere koblet sammen med utevelse og konsum av
idrett og fysisk aktivitet. S hva er forklaringen pa de profesjonelle historikeres
manglende interesse for idrett?

Idrett som middel og idrett som mal

For det ferste vil en samfunnsviter eller historiker kunne svare at i fokus er de
dypereliggende krefter som former samfunnet og histo: . Mens industri,
teknologi og ekonomi er tunge og seriese livsomrider med stor kausal kraft er
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idretten mer 4 sammenlikne med sirkuset og kommer langt bak i historiens
vogntog. . S

En slik holdning vil kunne stettes av et webersk perspektiv. Protestantisme
og kapitalisme legger vekt pa formalsrettet arbeid og asketisk livsforsel. Lek,
spill og idrett representerer i et slikt perspektiv en ikke-seriss livsform. I den
grad historikere er farget av sin egen kulturs «protestant-kapitalisme» ender
de lett opp med felgende perspektiver pa idrett:
* Idrett representerer det unyttige (i en nytteorientert kultur)
* Idrett representerer det lekende (i en arbeidsorientert kultur)
* Idrett representerer noe kroppslig (i en dndsorientert kultur)

Idrett blir derfor mindreverdig ikke bare i forhold til arbeidet, men ogsa i
forhold til den langt mer serigse vitenskap, og den langt mer andelige verden
av kunst. I en webersk protestant-kapitalisme er det lite plass for idrett der-
som den ikke kan bli et rasjonelt middel til 4 oppnd noe annet. Idrett i
Cromwell-tiden, og senere pa de engelske kostskoler omkring midten av 1800-
tallet, ble brukt til etisk trening. Senere er idrett som helsemiddel blitt det
dominerende perspektiv (Gutmann 1978).

Ogsi om man tar utgangspunkt i marxistiske perspektiver vil idrett bli en
uviktig samfunnsmessig aktivitet. Selv om den yngre Marx vektlegger men-
nesket som sanselig-motorisk aktivt skapende vesen, sa er det det produser-
ende og arbeidende menneske som stdr i fokus. For marxismen blir idrett i alt
vesentlig grad et middel til produksjonsekning og bedret arbeidskapasitet.
Idrett sker produktivkreftene. Samtidig blir idrett et politisk middel (Hofmo
1937). Idrett blir en del av klassekampen. Dette var AIFs perspektiv pa
idretten i mellomkrigstiden. I @stblokken er idrett etter hvert blitt det beste
propagandamiddel til 4 fremheve det sosialistiske systems overlegenhet
(Riordan 1977).

Bdde et webersk og et marxistisk perspektiv fratar p4 en mite idretten dens
egenverdi og tyngde som noe som kan std pa egne ben. Idrettens legitimitet gis
ved 4 veere et redskap for noe annet, et middel i en eller annen heyere eller
mer betydningsfull tjeneste. Antagelig har ogsd en rekke historikere veert
fanget inn av slike kulturelle og ideologiske premisser.

De fleste idrettsutevere, mange idrettsledere, og en rekke forskere har
opponert mot tanken om at idretten bare er et middel til 4 nd heyere og edlere
mél. Den hollandske kulturhistoriker og filosof Johan Huizinga hevdet med
stor styrke at all kultur har sin opprinnelse i lek og utfolder seg som lek
(Huizinga 1956). P4 en mate griper han tilbake til gamle filosofer som Platon
som hevdet at mennesket er skapt som gudenes leketoy og at leken er den
beste delen av oss. Mennesket er mest menneske nar det leker. Sa forskjellige
filosofer som Ortega y Gassett og Bertrand Russell har hevdet i nyere tid at lek
er grunnlag for kultur. Sosialisten og lorden Bertrand Russell skrev boken «In
praise of idleness», der et hovedtema er at lediggang er roten til noe godt
(sivilisasjon) (Russell 1935). Y Gassett hevdet at det var det ubendige livs-
overskuddet i tilvaerelsen som sprengte seg frem gjennom overskuddspreget
lek (y Gassett 1955/56). Huizinga viste med en rekke historiske eksempler
hvordan di  filosofiske tesene ogsa syntes & bli konkretisert i det lekende
menneskets wistoriske utforminger i ridderkamp, poesi, smedeviser, retter-
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gang, kirkelige ritualer, idrett osv. Men i alle disse former er leken noe som
beerer seg selv, den er et mal i seg selv og trenger ikke rettferdiggjeres av noe
annet. Det er verd 4 merke seg at Huizinga allerede i 1930-drene kritiserte
toppidrettens degenerasjon til rent arbeid og dermed som middel til noe
annet,

Nyere idrettsfilosofi er preget av rivalisering mellom nettopp de to nevnte
hovedperspektiver. P4 den ene siden:
* Idrett som middel til produksjonsekning
Idrett som del av klassekamp
Idrett som modell av prestasjonssamfunnet
Idrett som tilpasning til arbeidsverdenen

* * ¥

P4 den annen side

* Idrett som selvrealisering

* Idrett som livsoverskudd og skapende liv
* Idrett som «concern for excellence»

(Lenk 1972)

Aristoteles skille mellom de goder som er mal i seg selv og de som er middel til
noe annet synes a aktualiseres ogsd i menneskets holdning til idrett. Skillet
mellom idrett som middel og idrett som mal i seg selv har ogsd veert hoved-
spenningen i norsk idrettshistorie, ifelge Olstad og Tennesson.

[nternasjonal idrettshistorisk forskning

Idretten er som nevnt et forsemt tema i historisk forskning. Mest interesse har
det veert for idretten i antikkens Hellas og Rom (Butler 1975, Harris 1972,
Lukas 1982) og for idretten pa 1800-tallet og fremover mot vir egen tid
(Mangan 1981, Eichberg 1979). En del av denne forskningen har bra kvalitet,
men mange av de store kjennere av antikken har dessverre hatt darlig innsikt i
idrettens virkelighet og verden, med den fare for mistolkninger dette gir.

Middelalderens lek og idrett er lite utforsket. Mye materiale venter pa
bearbeiding og tolkning. Mye tyder pa at med 100 kirkelig fastsatte fest- og
fridager i dret og en rekke lekeplasser, har det folkelige idrettsliv i middel-
alderen vert mye rikere enn man har vert klar over (Diem 1967, Mandell
1984).

Idrettens historie de siste 200 ar er relativt godt utforsket. Idrettens
moderne utvikling henger blant annet naert sammen med industrialisering og
teknologi (Krockow 1972) og gode studier er gjort nettopp pa forholdet
mellom teknologiske nyvinninger, f.eks. kommunikasjon, og utviklingen av
idrett (Betts 1953). Idrettens sentrale betydning i det engelske kostskole-
systemet, overklassens fair play-idealer, fremveksten av arbeideridrett og
profesjonalisme pd slutten av 1800-tallet er alle godt utforskede temaer (Gutt-
man 1978, Mangan 1981). Det er engelskmennene som har oppfunnet, utvik-
let, gitt regler til og organisert et meget stort antall av d moderne idrettene.
Englands tidlige industrialisering, overklassens kultur og _. 4, Englands penger
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og makt, har pd ulike mdter bidratt til frembringelsen og utviklingen av
moderne idrett (Gutman 1978). Englands sterke stilling understrekes av at de
kunne kalle sine klubber f.eks. Alpine Club (1857/58), og sine forbund f.eks.
Amateur Athletic Association (1880), mens nasjoner som senere stiftet
klubber og forbund maétte feye til sitt nasjonsnavn.

Engelsk sport slik den ble utviklet pd 1800-tallet var preget av individua-
lisme, vekt pa ferdigheter og hard konkurranse (Korsgaard 1982, Mandell
1984). Man mente dette bidro til 4 utvikle individuelle ferdigheter og moralske
kvaliteter som selvstendighet, besluttsomhet, lagind osv. Men mange var
svaert skeptiske til den engelske sport til & begynne med, ogsa i Norge.

Idealene bak den engelske sport kolliderte i en rekke land i Europa med den
tyske turnbevegelse (Jahn) og den svenske gymnastikken (Ling). Vekten var
her pd samarbeid, fellesskap, harmoni, riktige bevegelser, masseopptredener
(Sandblad 1985, Krockow 1972).

Amerikansk idrett er relativt grundig historisk utforsket (Betts 1974). Det er
typisk for amerikansk idrett at den i sveert stor grad er koblet til undervisning
og oppdragelse. Det er High School- og College-systemet som barer idretten.
Amerikansk idrett har derfor blitt preget av sterke ideologiske og moralske
overtoner (Edwards 1973). Samtidig har den profesjonelle idretten i USA
veert baerer av holdninger som virker langt mer amoralske og pragmatiske enn i
Europa. F.eks. sa den kjente amerikanske fotball-treneren Vince Lombardi
allerede pa 1960-tallet: «To win isn't everything, it's the only thing/»
Baseball-treneren Leo Durocher fulgte opp med: «If it's under W for Won
nobody asks you how» (Gardner 1974). Amerikansk idrett er ogsd kjenne-
tegnet ved at noen f4 idretter totalt dominerer som media- og publikums-
idretter. De tre «store» idrettene i USA er tre lagspill (mot myten om amerika-
nernes individualisme). To av dem er ukjente i Europa, baseball og amerikansk
fotball. Den tredje er basketball. Det er ogsa verd & merke seg at den idrett
som vinner mer og mer av markedet, amerikansk fotball, er den idretten som
best avspeiler den moderne forretningsverdenens korporative «management»
og aggressive konflikter (Edwards 1973).

Jeg har antydet litt om hovedinteresse-omrader og satsingsfelt i den idretts-
historiske forskningen. For at bildet skulle vaere komplett matte man tatt med
den okende sosialantropologiske utforsking av lek, spill og idrett i ulike
kulturer og samfunn i fortid og natid (Harris and Park 1983). Selv om idrett i
vid forstand synes & veere et universelt fenomen, ma ikke det forlede noen til
tro at det ikke er svaert store variasjoner og forskjeller mellom ulike kulturer i
utforming og utvikling av lek og idrett (Diem 1967). Idretten i den fjerne @sten
(Kina og Japan) er pd mange mater svert forskjellig bade i mal og utforming
fra den vestlige. Det er en ekende interesse bade i Vesten og @sten for den
ostlige idrettens egenart (Korsgaard 1982).

Idrettsforskningen i @stblokklandene har vaert underkastet en ideologisk
kontroll som gjer den vanskelig 4 vurdere. Det er stor interesse for & fa vite hva
som har skjedd i @stblokklandene, serlig i forbindelse med den store satsingen
pa idretten de siste 20 ir (Riordan 1977).
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[drettshistorisk forskning 1 Norden

Verken i Finland eller Sverige er det kommet noen samlet fremstilling av
idrettens historiske utvikling, I Sverige har Patriksson (1973) skrevet om
idrett generelt, sett i historisk-sosiologisk lys. Jan Lindroth (1974 og 1975) har
gjort en grundig historisk undersekelse av idretten som folkebevegelse. Den
dekker forelopig bare en del av svensk idretts historie.

I Danmark har Ove Korsgaard (1982) skrevet en samlet oversikt over dansk
idretts historie de siste 200 ar. Han klager over at grunnforskningen pd om-
radet er sparsom. Det meste er av eldre dato og har ofte karakter av jubileums-
skriving. Ofte er det spesielle idretter eller deler av idrettsbevegelsen som er
beskrevet. En tilsvarende situasjon nar det gjelder kilder og grunnforskning
finnes ogsa i Norge. Korsgaard begynner sin idrettshistorie i brytningstiden
omkring 1780. Dansk idrett ble forst preget av tysk gymnastikk (1780-arene),
100 &r senere av svensk gymnastikk (Ling-gymnastikken), for den engelske
sport i begynnelsen av det tyvende drhundre overtok som den dominerende
«legemskultur», serlig i byene. Ling-gymnastikken hadde imidlertid lenge
fotfeste i den grundtvigske bondekultur pd landsbygda. I 1980-drene ser
Korsgaard i industrisamfunnets krise og «Grenser for vekst» nye ting bryte pa
innen legemskulturen. Det skjer en utvidelse av idrettsbegrepet. Bowling,
fallskjermhopping, sportsdykking osv. trenger seg inn i Dansk Idraets-Forbund.
Den gronne belge medferer utendersaktiviteter (trim og jogging), friluftsliv
(vandreturer, teltturer, seilturer). En annen belge er knyttet til ekspressive
aktiviteter som rytmisk sportsgymnastikk, dans, dramatikk og bodybuilding.
Disse aktiviteter er mer prosessorientert enn resultatorientert. De domineres
av kvinner. Den gstlige bolge inneholder aktiviteter som judo, karate, tai chi
chuan og meditasjonsformer av ulik type. En sunnhetspedagogisk balge bryter
ogsa inn. Fysioterapi, massasje, bioenegetikk, og Wilhelm Reich-inspirerte
kroppsterapier florerer.

Ogsa i Norge lanseres en rekke nye aktiviteter i 1970- og 1980-drene. Men
Tonnesson har i sin beskrivelse av norsk idretts nyeste utvikling valgt a legge
lite vekt pa dette som for Korsgaard er en hovedsak. Jeg vil gi Korsgaard rett
men uten 4 akseptere hans dypereliggende paradigme-tolkning av det som
skjer. Korsgaard ser utviklingen av nye og alternative bolger i idretten i lys av
utviklingen av et nytt kroppskulturelt paradigme. Dette skjer som en parallell
til utviklingen av nye og mer holistiske paradigmer i atomfysikk og moderne
vitenskap. Dette vitner, ifolge Korsgaard, om en krise i kapitalismens kvanti-
tativt orienterte verden med penger og idrettsresultater som synlig uttrykk for
hvordan systemet fungerer.

Noen hovedtrekk i norsk idrettshistorie

Vikingetiden
Norsk idretts historie begynner i vikingetiden og kanskje enda fer. Ordet idrett
er fra gammelnorsk og betyr «sterk virksomhet» (ith=  ksombhet, thrott =

styrke). Idrett omfattet bidde dndelige og legemlige avelser. Det 4 kunne dikte
viser og forsvare seg i diskusjon, var idrett like sa vel som 4 ri sin hest og seile
sitt skip, kaste sitt spyd og svemme langt til havs. Vikingetidens idretts-idealer
minner i mange henseender om de aristokratiske idealer i Homers verden,
Emm_w_. som herer hjemme i et aristokratisk krigersk bondesamfunn (Wahlgvist
1978).

Studiet av vikingetidens idrett er kommet relativt kort. Bjern Bjarnason
(1905) har skrevet om «Nordboernes legemlige evelser» i oldtiden. Studien
bygger delvis pd Engelstoft (1802) som fant at idealer knyttet til fysisk styrke
og mot var karaktertrekk som ble heyt verdsatt i vikingetiden.

Nyere tid. Tannesson og Olstad’s historieverk

Olstad og Tennessons norske idrettshistorie kaster nytt lys over en viktig norsk
samfunnsbevegelse som hittil har ligget gjemt i et visst historisk merke. Jeg
skal referere visse hovedpunkter i deres fremstilling, og ma nedvendigvis vere
selektiv, men jeg skal prove 4 fa frem ihvertfall noen av deres hovedanliggen-
der.

1861-1893

Den organiserte idrett i Norge vokste frem i 1850-60-arene. I 1861 ble den
forste sentralorganisasjon for idrett stiftet: Centralforeningen for Udbredelse af
Legemsavelser og Vaabenbrug. Relativt raskt utviklet det seg en rekke idretter
og ved slutten av drhundret var det et rikt idrettsliv. Idretten utviklet seg dels
fra utenlandsk import, dels fra sernorske tradisjoner. Ski og skeyter var
idrettsgrener der Norge faktisk bestemte den internasjonale utvikling.

Det var imidlertid ikke noe enhetlig syn pa idretten. De forste lederne si pa
idretten i lys av mer allmennyttige mal. Idrettsuteverne selv si idretten og
konkurransen som et mal i seg selv. Den engelske sporten som fikk sterk
innpass i 1880-drene stottet det autoteliske synet. Skytterbevegelsen, med
statte i Venstre hadde derimot klart politiske mal. Skytterbevegelsen er en av
hovedstremningene i fasen 1861-1893. Den onsket ut fra demokratiske idealer
at folket selv skulle vaere vapenfere og kunne forsvare seg. Skytekonkurranser
var et middel i en slik hayere mélsetting. En annen hovedakter er turnfor-
eningene som ut fra tysk tradisjon ville «styrke Legemet, gjore det kraftigt,
smidigt og velskikket for Menneskets Livsgjerning, befordre Sundheden -
medens de paa samme Tid opfriske Sindet samt giver Manden den Selvfelelse,
Ro og Fasthed ligeoverfor alleslags fysiske Farer, som er af vaesentlig Betyd-
ning for ham saavel i det Enkelte, som for Feedrelandet i almindelighet»
(Olstad 1987:42).

Bade skytterbevegelse og turnbevegelse gjorde idrett til middel for noe
annet, for sunnhet, moral, fedrelandskjerlighet. Den engelske sport ble
derimot betraktet som et mél i seg selv og kom til uttrykk i de nye grenene:
seiling, roing, sykling, friidrett, fotball, tennis. Selv om engelsk sport av mange
ble betraktet som szrdeles velegnet til 4 utvikle moralske ferdigheter, f.eks.
selvstendighet, besluttsomhet, lagdnd, var mange redd for vekten pa konkur-
ranse, prestasjoner og szrlig rekorder. Det objektive og malbare uttrykk for
prestasjoner kom etter hvert sterkere frem ogs4 i skyting og turn, men det var
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sterk motstand mot den engelske sportifiseringen av den sunne og nytte-
orienterte form for aktivitet man hadde gjennom skyting, turn og idrett.

Samtidig med den engelske sport ble den engelske overklassens amater-
ideal innfort. Sportmanship og fair play var nekkelord knyttet til en bestemt
klassebakgrunn, og den engelske sporten i Norge var i begynnelsen forbeholdt
de fa. Turn og sykling nddde lenger ut og man fikk slik sett en sentrum-periferi-
orientering der byene og overklassen var preget av sport, mens turn og skyting
niadde lenger ut bide geografisk og i de sosiale lag.

Skytterbevegelsen gjennomloper en utvikling som er interessant pd sin
mate. Tradisjonelt var skyting knyttet til konge og her, til embedsstand og
overklasse. Venstrebevegelsen pad 1860-1870-tallet ble drevet frem av en
blanding av bender, radikale intellektuelle, deler av handverkerborgerskapet
og arbeiderklasse. Skytterbevegelsen ble né splittet. Fra 1881 dukket det opp
folkeveepningssamlag som organiserte skytterlag i opposisjon .til Centralfor-
eningen, som var dominert av konservative embedsmenn og kjepmenn. Etter
hvert fikk folkevaepningen karakter av en parlamentsher, en frivillig venstre-
her stottet av Stortinget. «Folket i vAben» var folkevaepningens slagord og
malet var en demokratisert befolkning utrustet med moderne vapen, i opposi-
sjon til konservativ makt.

Idretten 1893-1919

I 1893 ble de to skytterorganisasjoner samlet under Centralforeningen som
samtidig skulle hjelpe frem annen idrett enn skyting. Perioden 1893-1919 er
preget av vekst, men samtidig av sterke konflikter i synet pd hvordan idrett
skulle drives og hva den skulle tjene til. Igjen er det spenningen mellom nytte
og glede, heterotelisk og autotelisk sikte som star i fokus. Skolestyrer Bertel
Andreas Grimeland karakteriserte i 1918 striden slik:

«Folk som virkelig har fulgt med i den nu paagaaende idraetsstrid, vet at det
i virkeligheten gjzlder en strid mellom to forskjellige livssyn - to grundfor-
skjellige opfatninger av maalet for idretsarbeidet blant vort lands ungdom.
For korthets skyld kan de to grundsyn benzvnes det «folkehygieniske» og
«det olympiske».» (Olstad 1987:111). Fridtjof Nansen, som stettet den folke-
hygieniske linjen, sa det slik: «@v idreet, men sky sport og alskens rekorder!»

Centralforeningen og det dominerende syn pé idrett som middel ville bruke
den til 4 skape dyktige fedrelandsforsvarere. Man skulle drive idrett for a
«vinde oket sundhed og kraft», det man kalte rasjonell idrett og ikke drive
med dumdristige og helsenedbrytende kraftprestasjoner. Man innforte ogsa
estetiske krav. Vakker holdning og vakker utferelse, god stil, ble sett pd som
kontrast til uestetiske topprestasjoner i sport.

Mot dette sto det olympiske synet som vektla prestasjoner og konkurranser,
individualitet og utvikling. Det var serforbundene som szrlig stottet dette
synet og under dem idrettsutoverne. Norges Riksforbund for Idreet som ble
dannet 1910 provde giennom sin forste president, Martens, 4 ivareta begge
syn. Likevel ble konflikten etter hvert for sterk. Myndighetene som ogsé hadde
grepet inn i 1893 og 1910 gikk inn og stettet Centralforeningen og fikk i 1917
opprettet en idrettskommisjon som skulle foresla nyorganisering av idretten.
Men s@zrforbundene slo tilbake p4 idrettstinget i 1919 “entralforeningen gikk
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i 1920 ut av idretten og ble en forening for fedrelandskjennskap, friluftsliv og
kroppskultur.

Klassekamp og idrett, 1919-1939

Ogsé dette tidsrommet er preget av strid og splittelse. Norges Landsforbund
for Idrett kjempet mot Arbeidernes Idrettsforbund (AIF), stiftet i 1924. AIF-
_mam_,.nm ville i motsetning til Landsforbundet, bruke idretten for politiske
formal. De som var med i AIF-idretten vektla nok mest det sosiale felles-
skapet, kameratskapet og et godt sted & vaere. Men lederne i AIF hadde
hoyere sosiale og politiske kampmal for idretten. «Ikke trellekar, men frie
menn» var bevegelsens motto. Det ga uttrykk for ensket om sosial og politisk
frigioring. Idretten var et middel i sosialismens tjeneste. I 1933 ble mottoet
endret til «Frihet, sunnhet, kultur». Gjennom Hofmo ble malet etter hvert ikke
bare & sette idretten inn i en ny ramme, men ogsid & endre idretten selv.
Allsidig masseidrett og kamp mot rekordjag og toppidrett videreferte pi
mange mater Centralforeningens program fra arhundreskiftet. Idretten ble
omorganisert innenfra med nye prinsipper for klasseinndeling etter fysisk
alder, vekt pa kvinneidrett, opplysnings- og helsearbeid. Sosialistiske leger
som Karl Evang, Arne Bruusgaard og bredrene Ingvald og Otto Johansen ville
giennom idrett gjere en innsats for folkehelsen.

Landsforbundet som var uttrykk for serforbundenes syn hadde samtidig
suksess med norsk toppidrett som i mellomkrigstiden gjorde det bedre enn vi
har gjort det noen gang, fer eller senere. Vi viste verden vinterveien og ogsa i
m.mm_.m? __oormm:m og fotball hestet vi triumfer som vi aldri senere har sett
maken til.

Idretten under Erigen
De tyske okkupantene hadde et vdkent eye for idrettens verdi som propa-
ganda. Det hadde de vist gjennom forseket pd 4 bruke 1936-olympiaden i
Berlin som fremvisning av det germanske menneske og det tyske rikets
overlegenhet. Okkupantene ensket & bruke idretten til 4 styre befolkningen i
onsket retning. En del norske idrettsutevere mente at idretten var neytral og
fortsatt kunne drives under okkupasjonen. Enkelte gikk aktivt inn i idretts-
arbeidet péd tyskernes side. Charles Hoff sekte & organisere en nazistisk
bedriftsidrett under mottoet «Hele folket i idrett» som var en variant av
Arbeiderpartiets slagord fra 1933 «Hele folket i arbeid». De fleste motsatte
seg etter hvert idrett slik tyskerne ensket den. Idrettsavisen Sportsmanden
skrev allerede varen 1940 «Man leker ikke i et hus som str i brann». Idretts-
konkurranser ble i skende grad boikottet og idrettsbevegelsen inntok under
major Helsets ledelse en aktiv kampholdning mot okkupantene. Idretten
fulgte slik sett prestene og lererne, og ikke politiet i holdning vis a vis
okkupantene. Mens store deler av politiet var samarbeidsvillige bl.a. ut fra
onsket om lov og orden, ville ikke idretten akseptere naytrale konkurranser pa
okkupert jord. Idrett ble et politisk kampmiddel men ni i nasjonens og ikke i
klassens tjeneste, slik A[F hadde ensket det.

Tennesson hevder at i tider med sterke samfunnsmessige spenninger og
motsetninger. i krig og under krigsfrykt, styrkes idrettens enhet og samhold. I

TFS 4
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Norge er det folkehelse-idealet som da typisk slar ut konkurranse-idealet som
samlingsfaktor. Under krigen ble idrett som lek og konkurranse fortrengt til
fordel for idrett som et forsvarsvdpen mot okkupantene. AIF og Norges
Landsforbund for idrett sluttet seg sammen under ledelse av de to «generaler»
Olaf Helset og Rolf Hofmo.

Idretten etter 2. verdenskrig

I den forste etterkrigstiden ble idretten sett som et middel til 4 gjenreise
landet. Olaf Helset, som var norsk idretts leder fra 1940 til 1948, betraktet
idrett som et nasjonalt, forsvarspolitisk og helsepolitisk virkemiddel. Sammen
med den mektige STUI-sjefen Rolf Hofmo representerte han folkehelse-
idealet. Frem til midten av 1960-arene kjempet denne floyen mot de som ville
ha en fri, uavhengig og upolitisk konkurranseidrett. Arthur Ruud og Axel Proet
Host, som var de neste NIF-lederne, klarte imidlertid 4 hindre at idretten ble
et middel for alskens gode formal, for arbeiderbevegelse sdvel som forsvar.
Som STUI-sjef kjempet Hofmo for sine prinsipper og bygde sine anlegg, men
han og Helset klarte ikke 4 dominere idretten etter 1952. Mens Arbeider-
partiet bygde ut velferdsstaten, sto imidlertid idrettsbevegelsen pa stedet hvil
nar det gjaldt medlemstall og tilslutning. Forst da den planskonomiske folke-
helsetanken ble erstattet med frivillighets- og begeistringskampanjen knyttet
til TRIM ble det fart i sakene. Samtidig ble kritikken mot stjerneidretten og
serforbundene stadig svakere.

Den spesialiserte toppidrett, men ogsé konkurranseidrett generelt, ble kriti-
sert fra en rekke hold pa 1950- og 1960-tallet. Det er nesten utrolig at topp-
idretten overlevde. Den ble angrepet bade fra Hofmo-linjen og det offentliges
linje. PA bygdene var det den eldre generasjon lerere samt bender som
kritiserte idretten. De var ofte engasjert i avholdsbevegelse, malsak, frilynt
ungdomsbevegelse eller kristent arbeid. Sarlig utsatt for kritikk var de
«unyttige, kunstige idrettene fotball, skoytelop og hopp». Man aksepterte
lettere gymnastikk, langrenn, orientering, svemming og skyting, evelser som
kunne begrunnes rasjonelt. Lek og idrett er uproduktivt, det er arbeidet som
adler mannen. Dessuten var man pd bygdene kritisk mot det kunstige i
idretten, kontakt med naturen var derimot viktig.

Kirken var og kritisk til idretten. Det var serlig tre ankepunkter: Idretten
medforte en passiv tilskuermasse som ofte led av spillelidenskap. Alkohol ble
misbrukt péa idrettsstevner. Og idrettskonkurransene foregikk ofte pd
sendager og i kirketid.

Idretten var ogsa utsatt for intens kritikk fra intellektuelle. Bade Sigurd
Hoel, Nils Johan Rud og Johan Borgen kritiserte idretten skarpt. Tilskuer-
sport var kultursenkende, hevdet Johan Borgen.

Arbeiderbevegelsens idrettsideologer - med Rolf Hofmo, Sigurd Halvorsen,
Sverre Helgesen i spissen - kjorte i de forste etterkrigsarene hardt pa for 4
ideologisere idretten i folkehelse-tankens and. Motvinden ble etter hvert sterk
og det hele viste seg pa 1950-tallet temmelig dedfedt. Rekordidretten som
enkelte kalte den, ble for sterk. Samtidig opplevde man stagnasjon i idretten
nir det gjaldt tilslutning.
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Idrettsrevolusjonen

I 1967 ble TRIM lansert, tippenekkelen ble endret, kontingenten til NIF ble

sleyfet og medlemstallet begynner den bratte stigningen. Perioden fra 1967 til

Gmm er preget av en eventyrlig utvikling i idretten. Tonnesson kaller det

Mﬂﬁwmﬂﬁmwm«_o_.:&o:m:x selv om den gér over lang tid. Fra 1965 til 1985 fikk NIF

_ﬂ Wmmm:ﬂwawghw%m nye medlemmer og 6-7 nye idrettslag hver eneste uke. 1
ilsvarte s medlemsta i jore

det B presne 1l 11 prosent av befolkningen. [ 1985 utgjorde

Hovedtilstremningen kom fra barm og ungdom. Det som fer hadde veert fri
lek ble i skende grad organisert barneidrett. Imidlertid er det ikke tilfelle som
mange synes & tro at kvinnene i seerlig grad kom med. Av NIFs nye medlem-
mer #wmmlﬂwmm var 60 prosent menn. Mens nesten annenhver mann er organi-
sert i idrett er bare litt over hver fjerde kvinne.

Pa grunn av anleggspolitikken til STUI (Statens ungdoms- og idrettskontor)
med bygging av mange sma anlegg spredt rundt om i landet opplevde hele
landet sterk vekst i organisert idrett og i medlemskap. Men ble Ola Nordmann
mer mrﬁcm_ Selv med all publisitet omkring joggebelge og trim er ikke det uten
camn..m tilfelle. Trim og mosjon har utvilsomt ekt, men antagelig pA bekostning
av ?E@.mn?mﬁ. Det nasjonale szrpreget svekkes, internasjonale stremninger
kommer inn og aktiviserer szrlig undgom. Det er derfor snakk om en overgang
fra turkultur til idrettskultur, ifelge Tonnesson. Typisk for idrettskulturen er
md_mmm. arrangementer, konkurranse og formell organisasjon. Idrettsrevolu-
sjonen er altsd uttrykk for en vekst i idretten som sosialt og organisert feno-
men. Hvorfor gjennomgikk sd idretten denne sterke utvikling fra 1967 til
19857 Hvorfor fikk vi idrettsrevolusjonen?

.H.umu farste neerliggende forklaring er knyttet til ekning i fritid og okede
fritidsbehov. Friluftsliv-, fritids- og tidsutnyttingsundersekelsene pa 1970- og
1980-tallet viser at det ikke skjer noen vesentlig ekning i den samlede fysiske
aktivitet.

,Umlaﬁ hevder Tonnesson at utviklingen i forholdet mellom aldersgrupper
ma rm spilt en viktig rolle. De store barnekullene koblet med okende innsig i
organisert idrett gir gunstig utvikling i 1960-, 1970- og begynnelsen av 1980-
drene. I Ewc.mwm:m vil idretten ha befolkningsstrukturen mot seg igjen.

mwmmHQ:MmBszﬁmwmﬁ spiller dessuten en viktig rolle. De nye tettsteder og
@,oEE@E, som ble skapt i etterkrigstiden dannes og utvikles med idrett som
viktig miljeskaper,

>_,_¢mEmEEam=m var ogsd med pa 4 skape idrettsrevolusjonen. Tailet pa
Vmaﬁmﬁﬁmnﬁmmmm ble fordoblet under idrettsrevolusjonen. Nye arbeidsmiljoer
innen mcnw&o:mmw og tjenesteytende naringer ga bedre vekstvilkdr enn mange
av de _“Hma_m_o:m:m arbeidermiljeene. Okende privat velstand ber ogsd nevnes.
Folk fikk rad til 4 kjepe sportsutstyvr, reise til stevner og bidra pa ulike vis
akonomisk.

. Likestilling mellom kjonnene bidro dessuten til 4 4pne derene for jenter inn
I nye idretter, ikke bare gymnastikk og hindball som fer.

.Umﬁ andre hovedelementet i Tonnessons forklaring er myndighetenes satsing
pa anleggs- og organisasjonsbygging. Idretten fir fra 1965 en stadig sterre
andel av tippeoverskuddet og kommunepolitikere fikk anledning til 4 investere
det i lokal ‘drettsanlegg.



e

En viktig forutsetning for det som skjer under idrettsrevolusjonen er utvil-
somt at idretten maktet & holde sammen i én organisasjon og ikke ble revet i
stykker av indre konflikter eller konflikter med myndighetene. Man fremmet
bevisst en ideologi om at idretten er en. Ulike idretter, topp og bredde herer
sammen i én og samme organisasjon, Tennessons forklaring av idrettsrevolu-
sjonen har altsd hovedvekt pé sosiale og politiske faktorer. De nye bomiljeene
og deres behov for aktivitet og milje gir godt i spann med den politiske
satsingen pa anleggsbygging. Idrett som milje- og aktivitetsskaper i det
moderne lokalsamfunnet blir en slags samlende forklaringsnekkel.

Tennessons skildring av det som skjer frem mot midten av 1985 er pd mange
mater skissemessig, og er samlet under ett hovedproblem: kampen mot
kommersialiseringen. Skaset-epoken er mer enn noe annet preget av kampen
mot den eksplosjonsartede skonomiske investering i idretten fra markeds-
kreftene. Sponsorer truer med a kontrollere utevernes valg av utstyr, stevne-
deltagelse, mite 4 fremtre pd. Idrettslagene drives i ekende grad som butikk
med investorer utenfra. De store stevnene, ogsa i Norge, dirigeres av profesjo-
nelle internasjonale selskaper som McCormack. _

Skaset og andre ledere forseker i denne situasjonen ikke 4 kjempe mot
kommersialiseringen som sadan. «If you can't beat them join them!» Idretten
forseker selv &4 utnytte idrettens markedsverdi. Det er i orden med ekende
pengeomsetning i idretten, men det er idretten selv som skal nyte godt av
pengene og ha kontrollen med det som skjer. Om idretten vil fi kontroll over
sin egen fremtid eller om den i gkende grad vil kontrolleres av media og
markedskrefter gjenstir 4 se.

Hovedlimer og mnvendinger

Det ble den engelske sporten som seiret. P4 mange mater er dette en gate -
ihvertfall for Norges vedkommende. Om vi ser pa de store linjer i nyere norsk
idrettshistorie slir det en at den moderne idrett i form av den engelske sport
slett ikke passet Ola Nordmann. Mens vikingetidens idrett passet som hind i
hanske til den tids samfunn og idealer, var moderne idrett med vekt pd kon-
kurranser og spesialisering fremmed for det norske samfunn, som i forrige
drhundre var dominert av en konservativ embedsstand og tradisjonsbevarende
bonder. [ Norge hadde vi ingen fritidskultur som i det engelske aristokrati eller
den borgerlige middelklassens individualistiske konkurranseinnstilling.

P3 mange mater representerer den moderne engelske sport samme sosiale
kosmologi som den vi finner i den typiske liberalisme fra Locke til Hobbes.
Galtung (1982) forkaster moderne toppidrett ut fra dette. Klart nok er det at
idrett og liberalisme passet darlig bdde for bondekultur og embedsvelde i
forrige arundre. [ vart arhundre har badde arbeiderbevegelse, kirke, og intelli-
gentsia ut fra ulike motiver bekjempet den individualistiske konkurranse-
idretten. Det er pa denne bakgrunn litt av en gite hvordan idretten i denne
form ikke bare har overlevd, men utviklet seg til & bli den sterste folkebeveg-
else i moderne tid. Jeg synes ikke disse paradoksale forholdene er godt nok
gjort rede for i Olstad og Tennessons verk.

Leeioh b A

For samfunnsvitere er etterkrigsperioden og serlig idrettsrevolusjonen kan-
skje det mest interessante fordi det bringer oss mer direkte i kontakt med
dynamikken i de samfunnsmessige drivkreftene. PA mange mater blir idretts-
revolusjonen og de siste ars utvikling temmelig blekt beskrevet, selv om for-
klaringen som Tennesson gir pa idrettsrevolusjonen er spennende i sin kom-
pleksitet. Men Tonnesson gar glipp av det som Korsgaard som idrettsforsker
har grepet bedre i den danske utviklingen, nemlig dynamikken i idrettens
utfoldelse i de siste 20 ar. Det skjer en oppsplitting i aktivitets- og konkur-
ranseformer, nye ideologiske stremninger, innovasjoner, teknologisk utvikling
av utstyret, ekstreme konkurranseformer, en machiavellisk hensynslashet i
valg av midler, etiske kriser. Ikke minst kommer media inn og forvandler
kjedelige randsoneidretter til spennende mediashow (kombinert, skiskyting).
Rampelyseffekten fra media fokuserer vinnerne, mens taperne blir stiende i
morket. Det betyr at vinnerne ikke bare fir sre og status, men ogs4 penger fra
markedets investorer. Idrett, media og penger inngar nye og interessante, ofte
ikke planlagte forbindelser. :

Mye av dynamikken i den moderne idretten skjer imidlertid utenfor den
organiserte idrettens kontroll. Siden Tennesson skriver den organiserte idret-
tens historie, in casu NIF, har han falt for fristelsen til 4 fokusere for mye pa det
som skjer pd dette planet, med den folge at han gar glipp av den rore, det liv,
de prosesser og de monster som danner seg nedenfra i idretten og i allianser
med nye partnere. Konkret blir sammenfatningen av idrettens hovedproblem
de siste 10 4r «kampen mot kommersialiseringen» en altfor smal basis for &
forstd det som skjer, ogsd i organisert idrett.

Forklaringsprinsipper og modeller

Jeg har lagt vekt pa de ideologiske konflikter i norsk idrett. Dette er ikke
tilfeldig. Muligens er dominansen av ideologi typisk for den norske vere-
maten. I serdeleshet er ideologiske konflikter dominerende i norsk idretts-
historie. Olstad og Tennesson har bygd opp sin idrettshistorie ut fra antagelsen
av at ideologiske konflikter er det mest gjennomgaende og dominerende trekk
ved norsk idretts historie. Selve hovedkonflikten, som gir igjen i mange
varianter og forkledninger, er konflikten mellom de som ser pa idrett som et
middel til noe annet, og de som ser pa idretten som et mal i seg selv.

Overraskende for mange er at den tilsynelatende harmoniske idrettsheve-
gelsen, med «idretten er en» som et sentralt slagord, i sa stor grad har veert
preget av konflikter og i sitt norske vesen er styrt av en uforsonlig konflikt
mellom nytte og frihet. Man kunne betrakte dette som en variant av konflikten
”Dm:oﬂ utilitaristisk og deontologisk moralteori, men jeg skal la det aspektet
igge.

Nar det gjelder forklaringsmodeller varierer forfatterne mellom aktor-
orienterte og mer strukturelle og systempregede tiln@rminger. Tennessons
forklaring av hvorfor idretten i Norge under krigen tok den retning den tok eri
stor grad avhengig av en bestemt akter og hans opptreden, nemlig Olaf Helset.

Forklaringen av idrettsrevolusjonen bygger mer pa strukturelle og dynamiske
forklaring  ‘nsipper.



I sosiologisk perspektiv trer de ulike epoker klarest frem i lys av noe ulike
modeller: Sentrum-periferi er de typiske trekk i forrige drhundre der engelsk
sport dominerer overklassen i byene og polariseres i forhold til landsbygd og
smisteder der skyting og turn dominerer.

Klassekonflikt dominerer i mellomkrigstiden der idrett blir redskap i klasse-
kampen og politikk for AIF-idretten.

Bade i forrige arhundre og under krigen er nasjonalistiske idéer dominer-
ende. Nasjonal solidaritet blir et nekkelord, malet blir 4 styrke landet bide
idrettslig, fysisk og moralsk.

Utviklingen av idretten i etterkrigstiden blir sveert kompleks og det kreves
flere modeller for & gripe den. Akter-orienterte modeller vil veere hensikts-
messige for 4 f4 grep pa en god del av det som skjer bide knyttet til utvikling
av nye behov, nye aktiviteter og nye organisasjonsformer.

Avslutning

Olstad og Tennessons norske idrettshistorie vil bli en kilde som samfunns-
vitere. vil kunne ese av i fremtiden. Historikere vil ha en referanseramme &
forholde seg til ndr det gjelder idrettens plass i den historiske utvikling. Verket
vil bringe idretten inn pa samfunnsviternes bane pa en helt annen méte enn
for.

Utviklingen i Norge er dermed i ferd med 4 komme pa heyde med en inter-
nasjonal utvikling. Bdde ved universitetenes historieinstitutter og ved idretts-
hegskolene far idrett bredere plass i en rekke land. Muligens er idretten
dermed i ferd med 4 f4 den plass den fortjener. Historisk orienterte sosiologer
har indirekte (Weber og Marx) og direkte (Elias) levert viktige bidrag som ser
idrett som noe mer enn et randsonefenomen som kan plasseres bakerst i
historiens vogntog. Hvor langt fremover i historiens tog idretten kommer til &
fi plass, gjentir det imidlertid 4 se.

Noter

L. Det finnes etter hvert en rekke tids- History of physical education and sport,
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rettssosiologi. Nedenfor er en oversikt  International journal of the history of sport,
over de som finnes pa bibliotekt pa London
Norges Idrettshogskole: Journai of sports history, University Park,
Pennsylvania
Idrettshistorie North American Society for Sport History.
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Proceedings and Newsletter, University
Park, Pennsylvania
Siden sist, Oslo
Sozial- und Zeitgeschichte des Sports, Kaln
Stadion, Leiden

Idrettssosiologi

ARENA. Newsletter, Norfolk, Virginia

Arna review, Norfolk, Virginia

International review for the sociology of
sport, Munich

International review of sport sociology,
Warszava

Journal of sport behavior, Mobik, Alabama

Journal of sport and social iccues, Norfolk,
Virginia

Sociology of sport journal, Champaign,
Nlinois

Sport sociology bulletin, Park Forest South,
Nllinois

Litteratur

Bjarnason, Bjern (1905): Nordboernes
Jegemlige uddannelse i oldtiden. Keben-
"havn: Prior

Betts, John Rickards (1953): «The Techno-
logical Reveclution and the Rise of
Sport, 1850-1900» in: Mississippi valley
historical review, Vol. 40, no. 2:231-256

Betts, John Rickard (1974): America's
sporting heritage: 1850-1950. Reading,
Mass.: Addison-Wesley _

Butler, A. J. (1975): Sport in Classic
Times. Los Altos, Calif.: William Kauf-
mann

Diem, Carl (1967): Weltgeschichte des
Sports. Stuttgart: Cotta

Edwards, Harry (1973): Sociology of Sport.
Georgetown: The Dorsey Press

Eichberg, Henning (1979): Der Weg des
Sports in die industrielle Zivilisation.
Baden-Baden: Nomos. 2. Aufl.

Engelstoft, Laurids (1981): Om den priis
oldtidens scandinaver satte paa legems-
avelser. Meest med hensyn til National-
oppdragelsen. Scandinavisk Museum
1802. (Utgitt av STUI, Oslo)

Galtung, Johan (1982): «Sport as Carrier
of Deep Culture and Structure».
Current Research on Peace and Violence
2-3:133-143

Gardner, Paul (1974): Nice guys finish
last. Sport and American life. London:
Lane

Gassett, Ortega y (1955/56): «Uber des
Lebens sportlich-festlichen Sinn. In:
DSB (Hrsg.): Jahrbuch des Sports 9-20).
Frankfurt

Gutmann, Allen (1978): From Ritual to
Record. The nature of modern Sports.
New York: Columbia University Press

Harris, H. A. (1972): Sport in Greece and
Rome. London: Thames and Hudson

Harris, Janet C. and Roberta J. Park
(1983): Play, games and sports in cul-
tural contexts. Champaign, Illinois:
Human Kinetics

Hofmo, Rolf (1937): Folkeidrett, borgerlig
idrett, arbeideridrett. Oslo: Det norske
arb.part. forl.

Huizinga, Johan (1956): Homo Ludens.
Om kulturens opprinnelse i leg. Keben-
havn: Gyldendal

Korsgaard, Ove (1982): Kampen om krop-
pen. Dansk idreets historie gennem 200
dr. Kebenhavn: Gyldendal

Krockow, Christian Graf von (1972): Sport
und Industriegesellschaft. Miinchen: R.
Piper & Co.

Larsen, Petter (1979): Med AIF-stjerna
pid brystet. Glimt fra norsk arbeider-
idrett. Oslo: Tiden Norsk Forlag

Lenk, Hans (1972): «Sport in Philosoph-
ischer Sicht», in: Grupe, Ommo et al.
(hrsg): Sport im Blickpunkt der Wissen-
schaften. Berlin: Springer - Verlag

Lindroth, Jan (1974): Idrottens véig till
folkrirelse. Studier i svensk idrottsrérelse
till 1915. Uppsala: Studia historica
Uppsaliensia, 60

Lindroth, Jan (1975): Ndr idrotten blev
folkrorelse. Stockholm: Raben & Sjb-
gren

Lukas, Gerhard (1969): Die Kirperkultur
in frithen Epochen der Menschheitsent-
wicklung. Berlin: Sportsverlag

Lukas, Gerhard (1982): Der Sport im alten
Rom. Berlin: Sportsverlag

Lyng, John (1937): Norsk idrett - fra
hobby til samfundssak. Oslo: Cappelen



LU0 Aasulliliitiiial

Mandell, Richard D. (1984): Sport: a
cultural history. New York: Columbia
University Press

Mangan, J. A. (1981): Athleticism in the
Victorian and Edwardian public school:
the emergence and consolidation of an
educational ideology. Cambridge: Cam-
bridge University Press

Nordahl, Gunnar og Odd Tyrihjell (1961):
Norsk idrett giennom hundre dr. 1861~
1961. Oslo: Aschehoug

Olstad, Finn (1987): Norsk Idrettshistorie.
Bd. 1. Forsvar, sport, klassekamp 1861~
1939. (Utgitt i samarbeid med Norges
Idrettsforbund.) Oslo: Aschehoug

Patriksson, Goran (1973): Idrottens historia
i Sociologisk belysning. Stockholm: Ut-
bildningsforlaget

Riordan, James (1977): Sport in Souvtet
society. Development of sport and physi-
cal education in Russia and the USSR.
Cambridge: Cambridge University Press

Russel, Bertrand (1935): In praise of
idleness. London and New York

Sandblad, Henrik (1985): Olympia och
Valhalla. Idéhistoriska aspekter av den
moderna idrotisrorelsens framuaxt. Stock-
holm: Almqvist & Wicksell Internat.

Tonnesson, Stein (1986): Norsk Idretts-
historie. Bd. 2. Folkehelse, trim, stjerner
1939-1986. (Utgitt i samarbeid med
Norges Idrettsforbund.) Oslo: Asche-
houg

Vaage, Jakob (1972): Skimakerkunsten i
det 19. drhundre. Oslo: Universitetsfor-
laget

Vaage, Jakob (1979): Skienes verden.
Oslo: Hjemmenes Forlag

Wahlqvist, Carl (1978): Vikingarnas vilda
lekar. En tid for idrott. Stockholm: Nor-
stedt

Summary
Norwegian Sports History
Gunnar Breivik

The article gives an overview over the
research situation in the history of sports.
Sports have in the Judeo-Christian Wes-
tern tradition been looked upon as non-
serious, belonging to the toy department
of life. Little research has been done in
most countries to assess the histdrical and
sociologic importance of sports. The best-
studied periods and areas are the Greek
and Roman sports in classical times and
the modern European and American
sports from 1850 to the present. Sports in
the Middle Ages and early modern time
and sports in other cultures are not well
developed research areas, even though
there is ample evidence of flourishing
sports activities.

Some earlier studies of sports among
the Norwegian Vikings have not been
followed up by more thorough modern
research. Research in Norwegian sports

history has been concentrated on the
history of skis and skiing, the develop-
ment of organized sports in Bergen and
Trondheim from 1850 to 1920, and the
working class movement’s political use of
sports in the 1920s and 1930s.

Finn Olstad and Stein Tennesson have
in a new two-volume work given an
excellent critical presentation of organized
sports in Norway from 1861 to 1986. This
will be the standard reference work for
new research in the history and sociology
of Norwegian sports. In accordance with
the Norwegian national character the
sports history in Norway is dominated by
an ideologic conflict. Strong groups have
seen ato:p as a means to external ends
(military, political, health-care, etc.). Other
groups sme‘m stressed sports as an autotelic
activity (English sport, Olympic Move-
ment). Exercise and modern competitive

sports are autotelic and have dominated large part of modemn sports activity occurs
the stage in recent years, even though the  in unorganized sports: individually, in
Norwegian national character seems to  informal groups, in health clubs, m:_”. A
mm.:‘.cn a heterotelic view of sports. This differentiation and pluralization of sports
gives the development of modern sportsin  into new forms is taking place. The histori-
?om.,imu._ a certain paradoxic character. cal perspective needs help from sociolo-
Since 1967 a long ’sports revolution’  gists and other social scientists to explain
has made sports the largest mass move-  the new developments in sports, in Nor-
ment in Norway, with 1.6 million members  way as well as other countries ,
in the Norwegian Sports Federation. A )

2 boker i serien
k VINNERS LE VEKAR OG LIVSLOP

Lisbeth Holtedahl

HVA MUTTER GJOR
ER ALLTID VIKTIG

Om d veere kvinne og mann [ en nordnorsk bved § 1970-crene.
Forfatteren tegner et livfullt portrett av et lite sted i Nord-Norge, hvor
_E._.. viser hvordan nye kvinne- og mannsroller oppstar: En gang kunne
wei dyktig kjerring klare seg med en dott til mann, men ikke omvendt.»

Holder de driftige kvinnfolkene pd 4 bli bare sine menns koner? spor
forfatteren. Kr. 176,
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En bok om modres omsorg og barns urviklingsimulicheter.

Hvordan star det til med omsorgsevnen i mﬂéugﬁaz;_nl Hv ___F
betingelser byr familien et lite menneske i utvikli
mal denne boka vil gi svar pa. Samtidig blir
eksisterende psykologisk teori om barns utvikling
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